
FORMATION BE DOG SMART
(COMPORTEMENTS SÉCURITAIRES 

EN PRÉSENCE D’UN CHIEN)

Supports visuels 
de la leçon

Une approche de la prévention des morsures 
de chien respectueuse de l’animal et 

personnalisable – Unité d’éducation sur le 
bien-être (4e année)

Une initiative de la Regina Humane 
Society en partenariat avec la 

Saskatchewan Health Authority



Leçon 2 – Pourquoi les chiens protègent-ils?

Cliquez sur les images ci-dessous 
pour accéder à la vidéo sur YouTube

Un berger allemand sauve un enfant de 
six ans de l’attaque d’un autre chien

Des chiens protègent le troupeau des 
loups (filmé à l’aide d’une caméra en 

mode vision nocturne) | BBC Earth

Il ne joue pas quand il s’agit de son os 🍖

https://www.youtube.com/watch?v=ADjV9jDCqkQ
https://www.youtube.com/watch?v=c7or0y2towI
https://www.youtube.com/shorts/rHmVdsDjXzA


Leçon 3 – Parlez-vous le chien?

Que communique 
ce chien?



Ce chien vous dit qu’il 
est content et détendu

Les oreilles pointent vers 
l’avant et sont détendues

La queue est basse 
et remue

La bouche est 
ouverte et détendue

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Exemples de chiens 
contents et enjoués :

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Que communique 
ce chien?

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Ce chien vous dit qu’il a 
peur et veut rester seul

Le corps peut 
trembler ou être 
près du sol

La queue est basse ou 
entre les jambes

Les oreilles 
sont basses, 
vers l’arrière 
ou aplaties

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Exemples de 
chiens anxieux :

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Que communique 
ce chien?

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Ce chien dit qu’il est en 
colère ou contrarié et veut 

qu’on le laisse tranquille
Les oreilles sont dressées 
et pointées vers l’avant

Il montre les dents, 
a les lèvres 
retroussées et peut 
grogner ou gronder

La queue pointe vers 
le haut, est raide et
peut s’agiter

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Exemples de 
chiens agressifs :

Leçon 3 – Parlez-vous le chien?



Leçon 4 – Les chiens ne ressentent pas 
tous la même chose

Que ressentent ces chiens?
À l’idée d’être flattés?



Leçon 4 – Les chiens ne ressentent pas 
tous la même chose

Que ressentent ces chiens?
À l’idée de se faire prendre dans nos bras?



Leçon 4 – Les chiens ne ressentent pas 
tous la même chose

Que ressentent ces chiens?
À l’égard des enfants?



Leçon 4 – Les chiens ne ressentent pas 
tous la même chose

Que ressentent ces chiens?
À l’idée d’aller dans l’eau?



Leçon 4 – Les chiens ne ressentent pas 
tous la même chose

Que ressentent ces chiens?
Envers les autres chiens?



Leçon 4 – Les chiens ne ressentent pas 
tous la même chose

Que ressentent ces chiens?
Envers les chats?



Photo 1

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 2

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 3

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 4

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 5

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 6

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 7

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 8

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 9

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Photo 10

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Étapes à suivre pour rencontrer 
un chien en toute sécurité

Étape 1 – Demander la permission

Demande toujours l’avis du maître avant de 
toucher un chien. 
Dis : « Puis-je flatter votre chien? »

Si le maître n’est pas là, évite d’approcher le chien.

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants



Une fois que le maître a donné sa permission, il faut rester 
immobile et laisser le chien s’approcher de lui-même.

•	 Reste calme
•	 Tend le poing doucement
•	 Laisse le chien renifler le dos de ton poing

Le fait de laisser le chien s’approcher de lui-même l’aide 
à se sentir en sécurité.

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants

Étapes à suivre pour rencontrer 
un chien en toute sécurité
Étape 2 – Laisser le chien s’approcher



Une fois que le chien t’a 
reniflé, s’il a un langage 
corporel qui montre qu’il 
est à l’aise, flatte-le sous le 
menton ou sur le dos. Évite :

•	 de flatter un chien sur le 
dessus de la tête;

•	 d’essayer de le prendre 
dans tes bras.

Si le chien montre des 
signes d’inconfort, arrête 
de le flatter et éloigne-toi 
de lui. 

Leçon 5 – Des choix sûrs, 
des gestes bienveillants

Étapes à suivre pour rencontrer 
un chien en toute sécurité

Étape 3 – Flatter le chien sous le menton ou 
sur le dos



Leçon 6 – Choix sécuritaires en présence de chiens

Se tenir droit comme un arbre

Arrête de 
bouger

Replie tes 
branches

Colle les 
pieds

Regarde 
tes racines 

pousser

Reste 
immobile et 

silencieux



S’allonger comme une bûche

Couche-toi 
face contre 

terre

Place les mains 
derrière la 

nuque

Utilise tes bras 
pour couvrir 
tes oreilles

Reste immobile 
et silencieux

Leçon 6 – Choix sécuritaires en présence de chiens



Si un chien te mord

Parles-en tout de 
suite à un adulte

Parles-en à un 
enseignant, à un 

parent ou à un autre 
adulte de confiance.

Nettoie la 
morsure

Utilise de l’eau 
et du savon. 
Nettoyer la 

morsure permet 
d’éviter qu’elle ne 

s’infecte.

Recouvre la 
morsure

Utilise un 
bandage propre 
et ne le serre pas 

trop.

Consulte un médecin 
ou une infirmière

Un professionnel 
de la santé veillera 
à ce que la morsure 

soit traitée 
correctement.

Leçon 6 – Choix sécuritaires en présence de chiens


